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4月7日(日)

CLOVER NEWS
クローバーニュース

　採用活動に向けて、全国の
歯科医院の実践事例を学ばせ
ていただきます。WEBでの
参加です。

実践会アドバンス
4月20,21(土日) 

ORE秋田大会

　私が2019年ハワイで発表
してから5年が経過しまし
た。全国のスタディグループ
が秋田に集まります。

4月22日(月) 
松尾歯科見学

4月28,29日(土日)
中長期計画策定

　DX化をさらに進めるた
めに、青森の松尾歯科さん
を見学してきます。

　コロナ禍で進みが緩やかに
なった中長期の計画を進める
べく、2日間こもって考え抜
きます！

～よつはからのお知らせ～　　5月の座談会は、院長講話「よく噛むということの誤
解」、管理栄養士講和「子どもに必要なタンパク質」です。半年から1年で1クールとして
お話しする予定ですので、聞き逃しのないように毎月参加されることをお勧めいたしま
す。


　いよいよ今月から特別診察日を設けます。月に2回ほど、土曜午後を利用して、子供の予防
矯正とホワイトニング、そして、座談会と称した口腔機能発達について、情報提供とともに、
集団での診査診断と生活習慣指導がメインとなります。通常の診療においてはどうしても伝え
きれないことや時間の制約があるため、難しかったのですが、なるべく多くの方に関わってい
きたい思いからこのような取り組みを行なっていきます。不慣れな部分から、ご迷惑をおかけ
することもあるかと思いますが、新たな第一歩として見守っていただけると幸いです。

ホワイトディのお返し🍫院内研修で今後の歯科界を創造🪥

学び仲間と再会☺

オールオン４セミナー参加📕
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歯の豆知識 
「即時荷重インプラント」

　クローバーデンタルでは、即時荷
重インプラントをお勧めしていま
す。初期固定という言葉があり、イ
ンプラントを埋入する際に、骨とイ
ンプラントがしっかり固定されるこ
とが望ましいとされています。その
上で、さらに埋入トルク値を計算し
ながら、35ニュートン以上で初期
固定されると即時荷重（手術当日に
歯をつけること）インプラントがで
きるようになります。そのために
は、あらゆる前準備を行い、1本の
インプラント手術においても、２～
3本のインプラントや骨を作る材料
も準備した上で、手術に臨みます。
必然とコストも上がってしまうので
す。より良い結果を出すために、常
に研鑽をし続けています。

お問い合わせ＆ご予約　   
☎018-836-0968 
クローバーデンタルホームページ   www.cloverdental.com 
インプラントホームページ   www.cloverdentalimplant.com 
キッズホームページ　https://kids.cloverdental.com/ 
訪問診療ホームページ　https://homecare.cloverdental.com/ 

くろーばー

医療法人社団山の丘よつば会 
CLOVER DENTAL クローバーデンタル 

秋田市千秋矢留町6-30-1階 

『山岡院長のにこにこコラム』だよ！

　子ども発達について学んでいると、自分も親になる前から
知っていればよかったなと思うことが多々あります。もしかし
たら、子育てをある程度進めているからこそ、理解できること
もあるのかも知れません。何より、学んでいる自分自身が楽し
くてしょうが無いですし、多くの方に伝えていきたいと心から
思うようになりました。 
　最近特に思うのは、子どもだけじゃなく、大人になってもう
まく発達できていないのではないかと思うことがあります。体
の動きだけじゃなく、思考や情動まで、十分に発達できずに、
悩んでいる大人が、実は多いのではないかということです。大
人だから当たり前にできるというバイアスが、本人と周囲の人
に差を生じさせてしまう。そんな場面に遭遇する、もしくはそ
ういう視点で見ている自分がいます。 
　大切なのは、発育は、大人になるにつれて、止まりますが、
発達は、いつからでも取り戻せるということです。灰谷孝さん
の著書「人間脳を育てる」には、子供の頃の動きの発達過程に
おいてヌケがあると、その上位の発達に至らないとあり、身体
の発達の先に、思考や情動の発達も関わると示されています。 
　歯科においても、口腔機能の発達が重要視されています。顎
が育つ、歯が正しく生えるといった発育の部分に注目されてき
ましたが、本来は、発達の方が子供達にとっては大切だという
ことです。もちろん、正しく発育させるために、口腔をどのよ
うに使うか（動きの発達）ということが、機能を生み出すわけ
ですから、単に歯並びの見た目を良くする、虫歯を予防すると
いうことだけに注目せず、先を見越した視点を育むことが、さ
らに大切な部分と言えるでしょう。

＜スタッフの最近のお気に入り紹介＞ 
こんにちは‼クローバーデンタル歯科衛生士の金子です。 

私が今ハマっていることは、春服探しです✨  
冬の間は黒などの暗い色が多かったので、春服はピンクや、オレンジ色の明るい色を着て
気分をあげたいなぁと思います。暖かくなりお出かけも増えると思いますので、皆さんも
その時の気分によって色を変えて、春を楽しみましょう‼

http://www.cloverdental.com
http://www.cloverdental.com
https://kids.cloverdental.com/
https://homecare.cloverdental.com/
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