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笑顔に包まれる幸せ、笑顔を伝える幸せ
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R a s e l l u s  h e n d r e r i t  p u l v i n a r

岩手県と山形県の歯科医院さんんから医院見学の申し出があり、
２件受け入れました。担当になったスタッフは、見学者に喜んで
いただけるように、準備し、対応いたしました。また一つ、良
い繋がりができました。

2018年6月25日発行
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CLOVER DENTAL STAFF 
お気に入りの一品

公式キャラクター　
「クローバー家」の　　
「みつは」と申します！
家族ともどもよろしくお
願いいたします！

7月7日(土)8日(日)

石井歯内療法セミナー

　根の治療のセミナーです！大人気のた
め、やっと受講できることになりました。
当院の歯内療法の幹となる北米の考え方
が主体と成ります。

7月15日(日)16日(月、祝)

丸茂研修会アドバンス　　　　

入れ歯を基本に噛み合わせの治療を学び
ます！また、舌の位置による呼吸、姿勢
を改善すべく、治療法を学びます。

7月26(木)

スーパーTCアドバンスコース

全体の治療計画の立て方を学んできます。
参加者は、TC知恵子さんです。患者さ
んが治療方法を分かりやすく選択できる
よう、さらに深掘りしてきます。

7月29(日)

実践会ベーシックチームMTG

仮想歯科医院のメンバーと東京でMTG
を行います。各医院の取り組みをシェア
しながら、学びを深めます。

ミルク（タピオカ入り）がとても
美味しいです！ 

　私は紅茶が苦手なので、タピオ
カミルクティーは飲めないのです
が、タピオカカルーアミルクは美
味しく飲むことができました！ 

ほとんどのメニューがお酒です
が、タピオカドリンクはノンア
ルコールにもすることができる
ので、みなさん興味がありまし
たら、是非行ってみてください。

　　　担当　田村

　私の最近のお気に入りは、秋田
市の南通りにある『AZUKI 
BAR』というお店です。店内の
雰囲気は落ち着いた感じで居心地
がよく、お酒の種類も豊富なので、
好きなお店の１つです。 

　数あるメニューのなかでも、タ
ピオカを使ったお酒がオススメで
す。個人的には、カルーア 



　今年から矯正治療を学び始めました。当
院では、矯正治療を今まで行っていなかっ
たので、歯並びが気になる方には、矯正の
専門医を紹介しておりました。そのため、
矯正に関する知識不足が否めませんでした。
ところが、できれば当院で矯正治療をして
ほしいという声を多くいただき、私も決心
を固め、学び始めました。私の歯科医療で
唯一手を出していなかった分野です。

　私の学ぶ矯正治療は、「咬合誘導」と呼
ばれ、乳歯から永久歯に生え変わる時期、
就学前から高校を卒業する時まで、身長が
伸びるのと同じように顎も成長する期間に
行なう矯正治療です。本来は、自然と嫌い
な歯並びになってほしいものです。しかし、
何らかの原因で、うまく並ばず、結果とし
て、噛み合わせも悪くなってしまいます。
それを手助けするのが「咬合誘導」です。
「予防矯正」とも言われます。

　先日、受講した矯正セミナーは、開業医
が矯正を行うための内容でした。多くの場
合、歯並びを治したいと患者さんから申し
出るのは、永久歯が生え始める6歳前後、も
しくは、思春期を迎え、今の歯並びが気に

なり始める頃です。矯正専門医にはこの期
間の患者さんが受診します。それ以外は、
開業医でしか対応が難しいようです。

特に、後者は「成人矯正」であり「咬合誘
導」とはなりません。並びの悪い歯を並べ
るためには、数本の歯を抜いて並べなくて
はいけません。それを「咬合誘導」で抜か
ずに並ぶことができるように、歯が生え変
わるタイミングで、矯正治療を行います。

詳しいお話は、もう少し学んでからお伝え
しますね。私も、この生え変わりの子供を
持つ親として、できれば、自然に並んでく
れることを祈っていますが、それだけでは
運まかせになってしまいます。私たち開業
医しかこのタイミングで患者さんと接する
機会がないのであれば、積極的に矯正治療
を取り入れる必要があると思います。

なぜ、歯並びがいい人が少ないのか。とて
も気になる疑問です。その辺りの疑問も解
決していきたいと思います。　　　山岡

　

くろーばー

お問い合わせ＆ご予約　   
018-836-0968 

歯並びの予防にこんな世界が！
歯並びと整えることで噛み合わせを決める

クローバーデンタルホームページ   www.cloverdental.com 
インプラントホームページ   www.cloverdentalimplant.com 

クローバー日記 
   - good & new -

コーディネーター　　　　

　知恵子のつぶやき♡　

　梅雨の時期となりました。気温も
上がり、ジメジメしてきますね。嫌
がられるこの季節ですが、私は梅雨
が好きです。なんとなく、空気が澄
んでいて、木々も育ち、冬の汚れも
洗い流してくれるようです。話が変
わりますが、カビが生えやすいこの
季節、歯ブラシやコップも衛生的に
使用しましょうね。

担当　工藤

”今年はたくさん動物園へ行こ
う！”と思い、大森山動物園の
年間パスポートを購入しまし
た。 
まずは今年の春に動物園へ来
たユキヒョウに会いに行こう
とさっそく家族で出かけまし
た。久しぶりの動物園は以前
と変わらず家族連れでにぎわっ
ていて天気も良かったのでお
散歩したり大きな遊具で遊ぶ
にはちょうどよい日でした。 
　目的のユキヒョウはという
と・・・ 
端で眠っていて全く動かず。 
”動物園で動いているユキヒョ
ウをみる！！”という目標がで
きました。みなさんもオスス
メの楽しみ方があったら教えて
ください！！ 

　　 

　　　　インタビュー
今月は通院歴２年の患者さまにインタ
ビューしました！
Q　当院を知ったきっかけを教えてく
ださい。
A    ご家族の方が先に来院していてお
り、紹介で知りました。ホームページ
を見て、良い雰囲気だなと思い予約を
取りました。
Q　当院に通院されてどうですか。
A 　大満足！の一言に尽きます（＾▽
＾）先生もスタッフも技工士さんもみ
んな親身になってくれるし、何よりも
どんどん綺麗になっていく口の中を鏡
で見ていてすごくウキウキするし、笑
うことが楽しくなりました！数ある歯
科医院のなかからCLOVERDENTAL
を選んで本当によかったです！

インタビューあり
がとうございまし
た！！
　　　　　　　
担当　石塚

ブログ
も見てね！
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